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Alfragide, 15 dezembro de 2020

ez
COM AS PESSOAS, PELO FUTURO.

Anténio Paulo
Presidente Junta de Freguesia

Caro(a) vizinho(a),

O periodo de tempo que temosvindo a atravessar desde Marco deste ano, devido a pandemia do COVID 19, tem provocado
em todos nés umimpacto assinaldvel nas nossas vidas pessoais, familiares, profissionais e também ao nivel das relacoes
deamizade.

0 repto que temos pela frente é gigantesco, pois convoca-nos a, simultaneamente, combater a pandemia para o que
teremos de cumprir com as recomendacOes e as medidas de seguranca amplamente divulgadas pela Direcdo Geral da
Salde e apoiaraeconomia, os trabalhadores e as familias.

Neste sentido, cabe acada um de nés um duplo papel, sermos agentes de satide publica participando e colaborando com
avastarede social existente na Freguesia e na cidade da Amadora na luta contra este flagelo; garantirmos o nosso bem-
estar, seguranca e saude individual, pois s6 assim estaremos em condicdes de cuidar e tratar de todos 0s nossos
concidadaos.

AJuntade Freguesia em parceria com as outras Juntas da Amadora, com a Camara da Amadora, IPSS, Seguranca Social, a
Salide e Movimento Associativo Local, a par de muitos voluntarios dedicados, tem procurado intervir junto dos
segmentos populacionais mais fustigados por esta crise social e econémica, diligenciando na busca de respostas que
contribuam paraminorar o sofrimento dagueles que directa ou indirectamente foram tocados porela.

A ciéncia, neste mundo globalizado, deu um passo gigantesco no alcancar de um desfecho da situacao, ao conseguir
produzir vacinas, num curto espago de tempo, que irao, segundo se espera, permitir-nos voltar aquilo que se
convencionou chamar da nossa vida normal.

E com esta esperanca que teremos de encarar o nosso préximo futuro, nao descurando nunca as boas praticas que
obrigatoriamente teremos de manter, em termos das recomendagdes emanadas pela salide publica.

Estou ciente das dificuldades e das agruras que nos esperam, porém também estou confiante que saberemos vencer
esta batalha, se soubermos unidos dar as maos e encontrarmos em conjunto as solucdes justas e adequadas ao
momento que atravessamos.

Um Bom Natal e um Novo Ano repleto de salde e felicidade.

Contamos consigo! Conte connosco!

Feliz Natal e prospero Ano Novo de 2021
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